
  

春休みプログラム参加要項 

親子クッキング 

～手打ちショートパスタ～ 

  

 ＜日 程＞ 3月24日(日)  

 ＜時 間＞ 10:00～12:30 

 ＜場 所＞ YMCA立町会館3階製菓実習室 

 ＜講 師＞ 菊地幸子先生 
          （仙台ＹＭＣＡ国際ホテル専門学校講師） 

 ＜持ち物＞ エプロン、三角巾、室内履き 

お子様の履物はスニーカーのようなものをご用

意ください。 

 

意外なものを使って、ショートパスタ作りに挑

戦しましょう！ヒントは日本で昔から使われて

いるお道具です。ミニデザートもお楽しみに！ 

きっずクッキング 

～春色カラフルお団子～ 

  

 ＜日 時＞ 3月17日(日)  

 ＜時 間＞ 10:00～12:00 

 ＜場 所＞ YMCA立町会館3階製菓実習室 

 ＜講 師＞ 菊地幸子先生 
         (仙台ＹＭＣＡ国際ホテル専門学校講師） 

 ＜持ち物＞ エプロン、三角巾、室内履き           

履物はスニーカーのようなものをご用意下くだ

さい。 

 

おだんごは、色だけではなくお味の方もいろい

ろ楽しんでいただけます。見てたのしい、食べ

ておいしいカラフルお団子、お楽しみに！！ 

キッズ英会話 

～英語で世界を知ろう!～  

ドイツ編 

 

＜日 時＞ 3月25日(月) 

＜時 間＞ 13:00～15:00 

＜講 師＞ ｲｼﾄﾞﾛ ﾗﾝｹﾞﾌｪﾙﾄﾞ･ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ先生 

        （仙台YMCA英語講師） 

＜場 所＞ 仙台YMCA立町会館301教室 

＜持ち物＞ エプロン、三角巾、室内履き           

履物はスニーカーのようなものをご用意下くだ

さい。 

 

仙台でドイツの文化を体験！アート、食べもの

やゲームまでいろいろ！ドイツにいるおともだ

ちからのサプライズもお楽しみに！！ 

春はたのしいことがたくさん！ 

ＹＭＣＡで楽しいことみつけましょう！ 

 

仙台ＹＭＣＡ 生涯教育センター 

仙台市青葉区立町9-7 

TEL：022-222-7645 

FAX：022-222-4651  

E-mail: gakko@sendai-ymca.org 


