
ＹＭＣＡジュニアクラブ キャンプについて 

 

【キャンプの特徴】 

ＹＭＣＡジュニアクラブのキャンプは、安全を第一に実施いたします。どのキャンプもグループ活動と

なり、キャンプの集合から解散までボランティアリーダーがグループの子どもたちと、どんな時も一緒

に過ごすのがＹＭＣＡのキャンプの特徴のひとつです。小さなお子様、初めての方でも安心してご参加

いただけます。 

グループは、キャンプディレクターが決定いたします。ご要望等については、キャンプディレクターま

でご相談ください。 

 

【参加者資料送付】 

キャンプ申込者には、キャンプ出発１０日前までに、キャンプのスケジュール、宿、持ち物などの詳細

がわかる参加者資料を送付します。ご不明な点等ございましたら、キャンプディレクターまで、ご遠慮

なくお問い合わせください。 

 

【キャンプ終了後】 

キャンプの報告書、キャンプ中のお子様の様子、ワッペンテスト結果（テストを実施したキャンプのみ）、

写真閲覧＆販売のご案内を各ご家庭にお届けいたします。 

 

【スキーレッスン】 

スキーキャンプのレッスンは、レベル別のグループに別れて行います。グループの指導は、トレーニン

グを受けたボランティアリーダー、または、ＹＭＣＡスタッフが行います。「スキーって楽しい！」と思

えるような指導を心掛けています。 

初めてスキーをするお子様はスキー靴に慣れるところから始めます。靴の履き方、スキーの履き方、 

ストックの使い方など、リーダーたちが１から教えてくれます。 

ある程度の斜面で滑ってしっかり止まることができるようなったら、リフトに乗って滑ることに挑戦し

ます。２泊以上のスキーキャンプでは、最終日にＹＭＣＡスキーワッペンテストを実施します。 

 

【スキーレンタルについて】 

スキー板、スキーブーツ、ストックの３点につきましては、ご希望の方へレンタル（有料）がございま

す。費用につきましては案内をご参照ください。 

スキーウエア、スキー帽子（ヘルメット）、スキー用手袋につきましては、レンタルはございません。各

自ご準備いただきます。 

 

【サッカー合宿】 

初めてサッカーをするお子様もご参加いただけるプログラムです。基本的にサッカーの練習は、学年に

別に分けて行います。（例：１～３年、４～６年）グループの指導は、トレーニングを受けたボランティ

アリーダー、または、ＹＭＣＡスタッフが行います。鬼ごっこやリレーなどをして走る、パスやドリブ

ル、シュート、ミニゲームなどを中心に行います。「サッカーって楽しい！」と思えるような指導を心掛

けています。 

 

  



【スケジュール（例）】 

以下のスケジュールは一例となり、実施場所、天候等により内容が異なります。時間や内容はキャンプ

ごとに異なります。 

※スキーキャンプのレッスンの時間はスキーのみとなり、雪遊びは行いません。 

 

【１泊 2 日】スキーキャンプ/サッカー合宿 

1 日目 2 日目 

 

 

ＹＭＣＡ立町会館 集合 

出発式 

ＹＭＣＡ立町会館 出発 

 トイレ休憩 

 目的地に到着 

 昼食 

 

 スキーレッスン①/サッカー練習① 

 

 入浴 

夕食 

レクリエーション 

消灯 

 起床 

 洗面・身支度 など 

 朝食 

 荷物整理 

 

 スキーレッスン②/サッカー練習② 

 

 昼食 

 

 現地を出発 

 トイレ休憩 

ＹＭＣＡ立町会館 到着 

 

【２泊３日または 3 泊 4 日】スキーキャンプ 

初日 2 日目・3 日目 最終日 

 

 

ＹＭＣＡ立町会館 集合 

 出発式 

ＹＭＣＡ立町会館 出発 

 トイレ休憩 

 宿に到着 

 昼食 

 

 スキーレッスン① 

 

 入浴 

 夕食 

 レクリエーション 

 消灯 

  起床 

  洗面・身支度 など 

  朝食 

 

スキーレッスン② 

 

 

昼食 

 

スキーレッスン③ 

 

  入浴 

  夕食 

  レクリエーション 

消灯 

 起床 

 洗面・身支度 など 

 朝食 

 荷物整理 

 スキーレッスン④ 

 ワッペンテスト 

 

昼食 

 

 宿を出発 

 トイレ休憩 

ＹＭＣＡ立町会館 到着 

 



【キャンプ集合解散・巡回バスのご案内】 

＜立町会館集合・解散について＞ 

キャンプ集合・解散の場所と時間は表の通りです。ＹＭＣＡ立町会館に集合される方は、集合時間の

２０分前より受付をいたします。 

出発当日の朝、ＹＭＣＡ立町会館にお越しいただきましたら、受付を済ませてください。全員が揃い

ましたら出発式を行い、その後、バスに乗車して出発となります。 

解散時、交通事情により到着時間が大幅に遅れる場合は、各ご家庭にご連絡いたします。 

 

＜お車で来館の方へ＞ 

ＹＭＣＡ立町会館にお車で送迎される際は、近隣のコインパーキングの利用をお願いいたします。（Ｙ

ＭＣＡ園庭駐車場の利用はできません。）ＹＭＣＡの付近は駐車禁止区域となります。路上駐車につき

ましては、近隣の方のご迷惑になりますので、固くお断りいたします。 

 

＜巡回バスについて＞ 

巡回バスの利用につきましては、申し込みが必要です。キャンプ申込時に巡回バスの申込みをされた方

は、あらためて申し込む必要はございません。裏面に巡回バスの停車場の地図がありますので、ご参照

ください。巡回バスを利用（特に集合と解散場所が異なる）の方は、事前にお子様にもお伝えください。 

巡回バスの送迎は、バス、または、ＹＭＣＡのステッカーを貼った公用車で行います。 

巡回バスお申し込み後、集合または解散場所を変更される場合は、キャンプ出発前日の 17：00 までに

ＹＭＣＡにご連絡ください。 

 

■ パラダイススキー・パノラマスキー 

ＹＭＣＡ立町会館 泉中央 加茂 川平 吉成 

集合 9：10  出発 9：30 8：00 8：20 8：30 8：40 

到着 16：00  解散 16：20 17：20 17：00 16：50 16：40 

 

■ ダイナミックスキー 

ＹＭＣＡ立町会館 泉中央 加茂 川平 吉成 

集合 8：40  出発 9：00 7：30 7：50 8：00 8：10 

到着 17：00  解散 17：20 18：20 18：00 17：50 17：40 

 

■ サッカー合宿・スマイルスキー（巡回バスはありません） 

ＹＭＣＡ立町会館 

集合 9：10  出発 9：30 

到着 16：00  解散 16：20 

  



＜吉成＞ 

 

 

 

＜川平＞ 
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＜加茂＞ 

 

 

＜泉中央＞ 
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