
学校法人　仙台ＹＭＣＡ学園 〒980-0822
宮城県仙台市青葉区立町９－７

℡     ：022-226-7560
mail：seishonen@sendai-ymca.org

2026 年度夏季
プログラム会員募集

ＹＭＣＡジュニアクラブ

夏季プログラム受付開始
6/22（月）昼 12：00 ～

仙台ＹＭＣＡ

お申込み・お問合せ

https://www.sendaiymca.jp 仙台ＹＭＣＡ

夏季プログラム
申し込みフォーム

↓↓↓

夏季プログラム
詳細はこちらから

↓↓↓

※費用は全て税込みです。

日程：8/1 ㊏～ 8/2 ㊐
場所：国立花山青少年自然の家
対象：年少～小学２年生
定員：２５名
ディレクター：鈴木陽子
費用：23,650 円

森の子キャンプ

１泊２日

花山自然キャンプ

日程：8/2 ㊐～ 8/4 ㊋
場所：国立花山青少年自然の家
対象：小学１年生～小学６年生
定員：２５名
ディレクター：糟谷昌洋
費用：39,930 円

申込締切
7/29 ㊌

２泊３日

申込締切
8/12 ㊌

日程：8/15 ㊏～ 8/16 ㊐
場所：宮城県松島自然の家
対象：小学４年生～高校３年生
定員：２５名
ディレクター：荒木啓二
費用：23,100 円

申込締切
8/12 ㊌

きずなキャンプ

１泊２日

わんぱくキャンプ

日程：8/15 ㊏～ 8/16 ㊐
場所：宮城県松島自然の家
対象：小学１年生～小学３年生
定員：２５名
ディレクター：増山和憲
費用：23,100 円

１泊２日

日程：7/22 ㊌～ 7/24 ㊎
場所：南三陸町歌津　平成の森
対象：小学１年生～小学６年生
定員：２０名
ディレクター：佐久間渉
費用：41,800 円

２泊３日

サッカーキャンプ

日程：7/22 ㊌～ 7/23 ㊍
場所：南三陸町歌津　平成の森
対象：年少～小学３年生
定員：２０名
ディレクター：土橋敬太
費用：24,200 円

サッカーキッズキャンプ

１泊２日

申込締切
7/17 ㊎

申込締切
7/17 ㊎

申込締切
7/30 ㊍

場所：石巻市網地島　島の楽校
対象：小学３年生～中学３年生
定員：３０名
ディレクター：黒田敦
費用：41,800 円

日程：8/6 ㊍～ 8/8 ㊏
２泊３日

島の冒険キャンプ

申込締切
8/3 ㊊



夏季集中水泳

市バス／仙台駅より 8 分 
立町小学校前下車 広瀬通二高県立美術館経由交通公園行⑯ 

広瀬通西道路経由茂庭台⑩ 

市民会館前下車 高等裁判所・西公園経由交通局中央循環⑩  

地下鉄 
南北線「広瀬通駅」または「勾当台公園駅」より徒歩　１５分
東西線「大町西公園駅」より徒歩　５分

振込先 振込用紙の依頼人には必ず参加者本人氏名をご記入ください。 

銀行振込はこちら 

七十七銀行 一番町支店（普）5715687 
《名義》ＹＭＣＡジュニアクラブ 

ゆうちょ銀行 
《記号》18180《番号》10181861 
《名義》学校法人仙台ＹＭＣＡ学園 

※水着は体にフィットしたものを、帽子は白いものをご準備ください。(ＹＭＣＡでも販売しております）

ＹＭＣＡでは泳力別のグループ編成です。
指導者が一人ひとりの泳力に合わせた無理のない指導をします。
水泳を通して、心と身体の成長を育みます。

実力の目安ワッペン ＹＭＣＡでは、期間中にワッペンテストを行い、お子さまの成長を
１１段階の「魚のワッペン」で表し、ご家庭にお知らせします。

費用 11,220 円 スクールバス

親子クッキング キッズクッキング

運動クラブ　５日間コース
　　　　　　　　　　　　　　
費用　8,360 円

跳び箱、マット運動、鉄棒を中心に楽しく練習します。
お友だちとの関わりで思いやりの精神を学びます。

運行協力費
（1人） 5日間1,650円 1日単位

550円

スクールバスはスイミングクラスにあわせて運行して
おりますが、ＹＭＣＡのプログラムに参加する方やお付
き添いの方などどなたでもご利用いただけます。スク
ールバスの利用につきましては、事前申し込みが必要
です。バスの停車場や停車時間など、詳細につきまして
は、お問い合わせください。

幼児の方でスクールバスご利用の際は、

保護者の方の同乗をお願いします。
（年中以上の幼児は小学２年生以上の兄弟によ
る同伴でも可）

日　程　7/18 ㊏
時　間　10：00 ～ 12：30
対　象　年少～中学３年生
定　員　１５名　最少催行人数５名
費　用　5,500 円
場　所　ＹＭＣＡ立町会館　３F 調理実習室
講　師　菊地幸子（ＹＭＣＡジュニアクラブ講師）

ぐりとぐらの絵本の中にある『黄色くて大きなカステラ』ってご存知ですか。カス
テラが焼き上がるのを待ちながら、本の中から甘い香りが伝わってくるようです。
テーブルを囲んでおいしくて楽しい思い出作りをどうぞ！！

～絵本の中のおいしいレシピ～

日　程　7/26 ㊐
時　間　10：00 ～ 13：30
対　象　年少～中学３年生と大人のご家族

（１家族３名様まで参加できます。３名を超える場合、１名につき 1,650 円）
定　員　１０組　最少催行人数５組
費　用　7,150 円
場　所　ＹＭＣＡ立町会館　３F 調理実習室
講　師　菊地幸子（ＹＭＣＡジュニアクラブ講師）

ニュージーランドやオーストラリアでは、ミートパイは国民食と言われています。ミー
トパイは懐かしい記憶の味！この夏、シンプルな材料でとびっきりのミートパイ作り
に挑戦しましょう！！ギフトに最適な「くまねんねチョコパイ」も可愛いですよ

～ニュージーランド風ミートパイ / くまねんねチョコパイ～

運行地域
①川内・八幡・柏木方面
②加茂・桜ヶ丘・北山・木町方面
③旭ヶ丘・台原・上杉方面
④上杉・宮町・通町・木町方面
⑤富沢方面
⑥五橋・大手町・霊屋下・片平方面
⑧西中田・長町方面
⑩宮町・上杉・堤通雨宮町・木町方面
⑪旭ヶ丘・台原・梅田・上杉方面
⑬南大野田方面
※下記の夏季プログラム詳細に時刻表を掲載しています。

カニ～クジラ
タツノオトシゴ～トビウオ

カニ～タコ
ワッペン

水慣れ～4泳法タイム計測
面かぶりクロールで８ｍ泳げる～クロールと背泳ぎ各５０ｍ及び平泳ぎ２５m泳げる

水慣れ・水泳が初めて～水に潜ることができる
レベル

 

 

プログラム申込みについて
お申込みは、ＷＥＢ（QRコード参照）で承ります。「キャンセル規定」
をご理解いただいた上でお申し込みをお願いいたします。申込受
付は各プログラムの申込締切日の１７：００まで承ります。

プログラム申込み締め切りについて
各プログラム、申込締切日または定員になり次第締め切ります。

入会金について
ＹＭＣＡプログラムに初めて参加する方、または、最後に参加したプ
ログラムより１年以上経過している方は、入会金（季節会費）2,200
円が必要です。兄弟や同居のご家族が、ＹＭＣＡジュニアクラブ・ＹＭ
ＣＡウエルネスクラブのレギュラー（通年）プログラムにご参加いた
だいている場合は、入会金は免除になります。詳細はお問い合わせ
ください。

レギュラークラス入会特典
チラシに掲載されている夏季プログラムに参加された方が1年以内
にＹＭＣＡウエルネスクラブ、ＹＭＣＡジュニアクラブレギュラー（通
年）クラスにお申し込みされた場合、レギュラークラス入会金5,500
円が免除されます。

費用のお支払いについて
入会金およびプログラム費用のお支払いは、以下①または②の方
法でお願い致します。

 クラス変更について  
集中水泳、運動クラブ小学生クラスにお申込み後、日程や時間の変
更を希望される場合は、水泳レベル、定員、対象等を考慮した上で
移動が可能なクラスで対応させていただきます。クラス変更は、申
込締切日の１７時まで承ります。

中央右を参照してください。振込用紙はございませんので、銀行Ａ
ＴＭ等をご利用ください。

②ゆうちょ銀行口座振替（自動引き落とし）
ゆうちょ銀行口座振替（振替手数料無料）がご利用いただけます。
ＹＭＣＡジュニアクラブにゆうちょ銀行自動振込利用申込の手続き
がお済みでない方は、お申し出ください。
＜口座振替日＞
　６月末までにお申込みの方・・・７月１０日（金）
　７月末までにお申込みの方・・・８月１０日（月）
　８月以降にお申込みの方・・・・・９月１０日（木）

①銀行振込
プログラムお申込の返信メールが届いた後、１週間以内にプログ
ラム申込者のお名前で振込みをお願い致します。ご兄弟でお申込
みの場合、合計金額を振込みください。なお、振込み手数料は、お
振込み者負担となります。ご了承ください。振込み先は当チラシ内

お申込み後のプログラム変更
お申込みいただいたプログラムの変更は致しかねます。他のプ
ログラムに参加を希望の場合は、申込んだプログラムをキャン
セル規定に従って一旦キャンセルしていただき、改めて希望プログ
ラムにお申込みください。なお、お申込みいただいたプログラムを
他人（兄弟を含む）へ譲ることはお断り致します。
プログラムの中止について
各プログラム最少催行人数に達しない場合、及び自然災害等に伴
いやむを得ずプログラムを中止することがあります。その場合は納
入いただいた費用を全額返金させて頂きます。

プログラム申し込み後のキャンセルにつきましては、プログラム費
用支払いの有無に関わらず、プログラム開始２０日前からキャ
ンセル料が発生致します。

キャンセルについて

プログラム費用支払い後のキャンセルにつきましては、キャンセル
規定に従って返金致します。但し、お支払いいただきました入会金
につきましては、返金致しかねます。

プログラム費用の返金について

英会話クッキング

日　程　7/25 ㊏
時　間　10：30 ～ 12：30
対　象　小学１年生～小学６年生
定　員　１０名　最少催行人数５名
費　用　5,500 円
場　所　ＹＭＣＡ立町会館　調理実習室
講　師　ロペス ホアキン ホルヘ エストゥワルド（ＹＭＣＡジュニアクラブ講師）

クリーミーでなめらかな甘さが魅力の人気スイーツです。牛乳など身近な材料を使いなが
ら、楽しく英語にもふれていきます。そのまま食べても、パンやお菓子に合わせてもおい
しいマンハール。「また作りたい！」と思える、お気に入りの味を一緒に見つけましょう！

～グアテマラの伝統的なデザート「マンハール」を作ってみませんか？～

申込締切
7/23 ㊍

申込締切
7/24 ㊎

申込締切
7/16 ㊍

夏季プログラム
申し込みフォーム

夏季プログラム詳細

ID が分からない場合は、上記
のＱＲコードからお問い合わ
せができます。
YMCA のプログラムに初めて
参加される場合や、ID を検索
しても分からない場合は、申
込フォーム内の「YMCA ジュ
ニアクラブプログラム参加経
験」の選択肢で「参加したこ
とが無い、不明」を選択し、
情報の入力に進んでください。

ID 問い合わせフォーム

日程 クラス 時間 対象 ワッペン 定員 バス
SS-1   9:00～10:20 ①④⑥
SS-2 10:30～11:50 ⑤⑩⑪
SS-3 14:30～15:50 ①④⑥
SS-4 16:00～17:20 ⑩⑪⑬
SS-5   9:00～10:20 ①④⑥
SS-6 10:30～11:50 ①⑩⑪
SS-7 14:30～15:50 ①④⑤
SS-8 16:00～17:20 ②⑥⑧
SS-9   9:00～10:20 ①④⑥

SS-10 10:30～11:50 ④⑤⑥
SS-11 14:30～15:50 ①⑩⑪
SS-12 16:00～17:20 ①②⑥
SS-13   9:00～10:20 ①④⑥
SS-14 10:30～11:50 ⑥⑩⑪
SS-15 14:30～15:50 タツノオトシゴ～クジラ 40名

幼児フェスティバル 14:40～15:30 ２歳～年長 カニ～タコ 15名
SS-16 16:00～17:20 ３歳６か月～中学３年生 カニ～クジラ 60名 ①⑩⑪
SS-17   9:00～10:20 ①④⑥
SS-18 10:30～11:50 ①③④

①②⑥

8/17㊊～
8/21㊎

３歳６か月～中学３年生
カニ～クジラ

カニ～クジラ

各60名

各60名

各60名

各60名

各60名

カニ～クジラ

カニ～クジラ

カニ～クジラ

１
期

7/21㊋
～

7/25㊏

7/27㊊
～

7/31㊎

２
期

３歳６か月～中学３年生

３歳６か月～中学３年生

8/3㊊
～

8/7㊎

３歳６か月～中学３年生

●SS-15タツノオトシゴグループに関しては、ワッペンをお持ちの方、もしくはレギュラー（通年）クラスを体験し、タツノオトシゴ認定を受けた方に限ります。
●すべてのクラスでワッペンテストを実施いたします。但し、幼児フェスティバルは練習の中で出来たことをテスト結果に反映します。
●最少催行人数は各クラス１０名となります。（幼児フェスティバルは同時間帯の集中水泳の人数と合同で計算いたします）
●申込締切は１期は7/18㊏それ以外は、プログラム開始日の２日前となります。

３
期

３歳６か月～中学３年生

４
期

8/10㊊
～

8/14㊎

５
期

SS-1    8:50 10:30 ①・④・⑥
SS-2 10:20 12:00 ⑤・⑩・⑪
SS-3 14:20 16:00 ①・④・⑥
SS-4 15:50 17:30 ⑩・⑪・⑬
SS-5    8:50 10:30 ①・④・⑥
SS-6 10:20 12:00 ①・⑩・⑪
SS-7 14:20 16:00 ①・④・⑤
SS-8 15:50 17:30 ②・⑥・⑧
SS-9    8:50 10:30 ①・④・⑥

SS-10 10:20 12:00 ④・⑤・⑥
SS-11 14:20 16:00 ①・⑩・⑪
SS-12 15:50 17:30 ①・②・⑥
SS-13    8:50 10:30 ①・④・⑥
SS-14 10:20 12:00 ⑥・⑩・⑪
SS-15

幼児フェスティバル
SS-16 15:50 17:30 ①・⑩・⑪
SS-17    8:50 10:30 ①・④・⑥
SS-18 10:20 12:00 ①・③・④

14:20 16:00 ①・②・⑥

8/10㊊
～

8/14㊎

５
期

8/17㊊～
8/21㊎

４
期

8/3㊊
～

8/7㊎

３
期

バスコース

２
期

ＹＭＣＡ
到着時間

ＹＭＣＡ
出発時間

クラス日程

7/27㊊
～

7/31㊎

7/21㊋
～

7/25㊏

１
期

日程 クラス 時間 対象 定員 バス
小学生クラス① 14:40～15:40 小学１年生～小学２年生 ①④⑤
鉄棒跳び箱 16:10～17:10 小学３年生～小学６年生 ②⑥⑧
幼児クラス 13:30～14:20 年少～年長 なし
小学生クラス② 14:40～15:40 小学１年生～小学２年生 ①②⑥

１
期
２
期

●各クラスの最少催行人数は５名となります。
●申込締切はプログラム開始日の２日前となります。

7/27㊊～
7/31㊎

8/10㊊～
8/14㊎

各15名

いよいよ待ちに待った夏休み！学校のお友だちとはちがう、いろんな小
学校から集まったお友だちと一緒になが～い夏休みをみんなと一緒にお
もいっきり楽しもう！お料理・工作・お出かけ・会社などの出前授業・
映画鑑賞会・季節の行事など毎日楽しいプログラムをしよう！☆みんな
の参加待っているよ！

日　　程　１期：7/21 ㊋～ 7/25 ㊏５日間
　　　　　２期：7/27 ㊊～ 8/11 ㊏６日間
　　　　　３期：18/3 ㊊～ 8/10 ㊊７日間
　　　　　４期：8/17 ㊊～ 8/24 ㊊７日間
　　　　※この日程以外で参加ご希望の場合は、お問い合わせください。
　　　　※日曜、祝日、お盆期間 (8/11 ㊋～ 15 ㊏ ) はお休みです

※初めて参加される場合は、事前の親子面談が必要となりますので、お電話で
ご予約ください。（面談後に正式なお申し込み確定となります）。面談後に費用
お支払い、資料提出をお願い致します。

月極のポップクラブへご登録頂いている方は、こちらのお申し込みは不要です。

ポップクラブに関する詳細については下記までお問い合わせください。
NPO 法人仙台 YMCA ファミリーセンター
ポップクラブ
管理者：金谷三平
℡ ：022-222-7645
mail：popclub@sendai-ymca.org

夏休みポップクラブ
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対　　象　小学１年生～小学６年生　※幼児（年中以上）の方は土曜日のみ利用可能です。
定　　員　各期１０名程度
参加時間　7：30 ～ 19：00
場　　所　ＹＭＣＡ教室及び仙台市近郊

１～４期全て申し込み：180,000 円（5,000 円お得です！！）
１日ごとの参加（8,000 円／月～金・9,000 円／土）も可能です。ご相談ください。
申込締切は各期プログラム開始１週間前となります。

費　　用　１期（5 日間）：40,000 円
　　　　　　　　　　　　（1,000 円割引）
　　　　　２期（6 日間）：45,000 円
　　　　　　　　　　　　（4,000 円割引）
　３期・４期（7 日間期）：各 50,000 円
　　　　　　　　　　　　（7,000 円割引）

NPO 法人仙台 YMCA ファミリーセンター
ポップクラブのお申し
込みはこちら↓↓

仙台銀行　国分町支店（普）4477601 
《名義》ＹＭＣＡこどもセンター 

ポップクラブの振込先はこちら 


